Veélo Ecole Nimes

’ L4 ’ .
Stage d’apprentissage du vélo ou remise en selle Crocovelo@free.fr
du 22 septembre au 4 octobre 2025 0609 38 10 51

—
CROCO( -
VELO

N 7 séances de 1h30 heures planifiées de 17h30 a 19h
Lundi | 22 septembre (le 4 octobre est une sortie de 9h a 12h a proximité de Nimes)

Mercredi | 24 septembre
1 La premiere séance d’évaluation permet de fixer, pour chacun, les objectifs a

Jeudi _ 25 septembre atteindre.

Le montant 2025 forfaitaire est fixé a 40€ (quarante euros) incluant I'adhésion
a I'association.

Tarif réduit : 20 euros pour étudiant, demandeur d’emploi, etc. ...

Jeudi 2 octobre Ce montant est exigé a l'inscription, I'encaissement sera effectif a I'issue de la
séance d’évaluation (lundi 22 septembre)

Calendrier

Lundi 29 septembre

Mercredi |1 octobre

Samedi 4 octobre

Lieu d’apprentissage :
A Nimes a proximité du stade des Costiéres.

Fonctionnement :
Chaque stage accueille 6 stagiaires maximum
Pour chaque stage d’apprentissage 7 séances de 1h30 sont
programmées.
Des groupes de niveau d’apprentissage pourront étre rapidement
organisés pour s’adapter a la progression de chacun.

Conditions d’acces :

La signature du présent bulletin d’inscription vaut engagement pour
la totalité du stage.

En cas d’intempéries avérées ou parc fermé pour des raisons de
sécurité, une adaptation sera envisagée.

Encadrement :
Les séances sont conduites par des formateurs bénévoles titulaires
d‘un brevet d’Initiateur a la Mobilité a Vélo (IMV).

Matériel :
Il est conseillé a chaque apprenant de venir avec son propre vélo et ses équipements de sécurité (casque).
A défaut, I'association met a disposition des vélos (trois) pliants ainsi que le matériel d’apprentissage
pendant la durée du cours.

Equipement du stagiaire :
Une tenue adaptée a la pratique du vélo en ville.
- Pantalon ou équivalent.
- Chaussures plates et fermées.

Bulletin d’inscription Vélo école CrocoVélo session automne2025

Nom : Prénom :

Tel

mail : @

Je régle le montant de l'inscription : 40 € 20€ Date

Par cheque a I'ordre de : Crocovélo, espéces, chéque ou virement. Signature



mailto:Croco.velo@free.fr

